
강 의 계 획 서

강좌명 세종시 청년을 위한 취업 로드맵 A to Z 강의대상 세종시 청년 12명

강사 최선미(세움커리어 대표) 일시
2024.7. 4.~7. 25.(매주 목)

19:00~20:30

목 표 세종시 청년들이 목표를 찾고 하고 싶은 일을 향한 계획을 세우고자 한다

준비물 필기도구

차 시 주제 세 부 내 용

1

(7/4)
  나를 알고 진로 찾기

- 진로탐색을 위한 자기 분석 방법(진정한 나 찾기)   

- 흥미에 따른 진로 탐색 방법

- 선배들이 도움받은 진로결정 방법

- 직무분석/기업분석

- [연관도서]가서 만나고 이야기하라, 2022,배정환 

2

(7/11)

진로계획 수립과 

미래 기술에 따른 직업변화

- 진로 계획 수립 및 정보 탐색(갓생을 위한 나만의 커리어) 

- 자동화, 인공지능, 빅데이터 등의 기술이 일에 미치는 영향

- 커리어 로드맵과 진로 실천 계획 수립

- [연관도서]내 미래의 직업은? 2020, 이민환 유민숙 외 

3

(7/18)
이력서 및 자기소개서 작성

- -이력서 작성법

- STAR기법을 활용한 자기소개서 작성법

- -이력서/자기소개서 작성 실습

- -[연관도서] 취업의 신 자기소개서 혁명, 2023, 박장호

4

(7/25)
면접 노하우와 모의면접

- 면접 스피치와 면접 노하우

- 1분 면접 자기소개 

- 모의면접 실습

- [연관도서]면접합격 하이패스 스피치, 2021, 김보은 

  * 상기 계획은 사정에 따라 변경될 수 있습니다.

지도강사

약력


